DEINE PERSONLICHE EINTRITTSKARTE

(Fur alle die uns noch nicht kennen, aber gerne kennenlernen méchten, 14 tage gratis ALL-IN)

ame: [

(Bitte Deinen Namen in Blockschrift eintragen und schnell vorbeikommen)

Training, Kraft, Fitness, Cross-Fit, Gesundheit, Kurse, eGym, Power-Plate, TRX, Sauna und Solarium

Such Dir etwas heraus oder teste Alles. Wir freuen uns auf Dich und zeigen Dir wie es geht,
planen Dein Training und stehen Dir mit Rat und Tat zur Seite.

Wir schenken Dir pro Besuch:

1 x Sonnen SE&Q:BST
1 x Sauna eI NsHem

Fitness « Gesundheit « Figur - Wellness

1 x Proteinshake
1 x Tasse Kaffee

www.sport-paradies-geinsheim.de

SPORT-PARADIES-GEINSHEIM - Untergasse 74 - 65468 Trebur-Geinsheim - Tel. 06147-2409

www.sport-paradies-geinsheim.de

Die zwei Wochen sind rum. Du hast uns und unsere Angebote im
alltaglichen Studiobetrieb getestet.

Die zwei Wochen waren schon? ] 1
Du fUhlst Dich wohl bei uns?
Du fahlst Dich gut betreut? [

i \ :

Du fUhlist Dich persénlich wohler?
Merkst wie das Training Dein
Wohlbefinden positiv beeinflusst? L ]

Hast viel Spal im Training? e , I
UND DU HAST IMMER NOCH NICHT GENUG?!

Dann entscheide Dich am 30. Mai fir uns, und wir schenken Dir weitere

somit ist Dein Sommer gerettet und Du sparst weitere 140,- Euro!!!



BEI UNS IM
STUDIO

e Seit Januar 2017 ,Official Hammer
Strength Training Center*

e 28 neue Hammerstrength +
LifeFitness Gerate

e eGym Zirkel (der effektivste
computergesteuerte Geratezirkel)

* Functional-Zone 180 m?

e Power Plate (Vibrationstraining)
e mehr als 70 Kurse pro Woche
e Boxen (2x wochentlich)

e Rehasport auf Rezept

e Praventionskurse mit
Krankenkassenfoérderung

e Saunalandschaft mit groBer
Sonnenterrasse

KINDERANGEBOT

e Kinder-Fitness
e Kinder-dumping
e Kinder-Boxen

¢ Kinderbetreuung

1 1
1 1
] 1
i Montag 8.00 - 22.00 Uhr |
i Dienstag 9.00 - 22.00 Uhr |
1 Mittwoch 8.00 - 22.00 Uhr
i Donnerstag 8.00 - 22.00 Uhr |
i Freitag 8.00 - 22.00 Uhr |
! Samstag 10.00 - 19.00 Uhr !
! Sonntag 9.00 - 20.00 Uhr d

UBER 300 KURSE
IM MONAT

Kursplan siehe:
www.sport-paradies-geinsheim.de
www.facebook.com/sportparadies

Jumping

Spin-Bike / Cycling
Fat-Burner-Step

Fight Workout

Zumba
Functional-Training
Langhantel-Training
Pump-it

Workout
Bauch-Schulter-Kurs
Bauch-Beine-Po
Problemzonengymnastik
Body-Styling

Tabata
Wirbelsaulengymnastik
Pilates

Yoga

Faszien

Boxen

Training ab 5,99 € pro Woche
www.sport-paradies-geinsheim.de - Tel. 06147-2409



